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Un puntapié para
seguir en movimiento... 

Cabe decir que construir esta narrativa su-
puso un largo e interesante proceso. Para quie-
nes trabajamos día a día en las aulas, escribir 
sobre nuestras prácticas resulta difícil: no he-
mos sido formadas para ello y no hay condicio-
nes institucionales que nos habiliten y estimu-
len en este sentido. Por eso mismo celebramos 
la alegría de encontrarnos y de haber podido 
plasmar en el papel algunas de las ideas que 
vamos tejiendo.

Para finalizar, como colectivo sindical de 
formación, autoconvocado, queremos compartir 
unas palabras del maestro Soler con las que nos 
sentimos profundamente identificadas:

 
«Continúen estudiando, formándose, cre-
ciendo profesionalmente. Y esto es más di-
fícil aún. Con todo respeto por quienes ejer-
cen hoy esta función, digo que los formado-
res de educadores son hoy pocos ante tantas 

necesidades. Tendremos que autoformarnos, 
interformarnos, constituir círculos de estu-
dio, intercambiar experiencias, acentuar al 
escribir nuestro rigor crítico, convencernos 
de que el país cuenta, en forma tal vez in-
orgánica, con colegas, unos ya retirados, 
otros en actividad, que saben trabajar, que 
conocen los secretos de la profesión, que 
están dispuestos a compartirlos. Al esfuer-
zo oficial en este campo de la formación y 
el perfeccionamiento docente, tenemos que 
sumar nuestras propias medidas de emer-
gencia, sin esperar que todo nos sea dado, 
con la vieja creatividad crítica que tantos 
resultados nos dio en el pasado.» (ANEP.
CODICEN, 2009:430)

Invitamos a que cada vez seamos más los 
maestros organizados para continuar formán-
donos, construyendo autoría, fortaleciéndonos e 
incidiendo en las transformaciones de la educa-
ción y la enseñanza. 

Me lo contaron y lo olvidé; lo vi y lo enten-
dí; lo hice y lo aprendí.

Confucio (China, 551-479 a. C.)

El objetivo de este trabajo es presentar una 
actividad realizada por un grupo de docentes y 
estudiantes de la Facultad de Ciencias (Univer-
sidad de la República), dirigida a un grupo de 
sexto grado de la Escuela Nº 267 “Euskadi” a lo 
largo del año lectivo 2014, y motivar a maestros 
y otros docentes a embarcarse en experiencias 
similares. Esta actividad intentó ofrecer una 
aproximación a la investigación científica desde 
el contacto directo con la naturaleza, integrando 
varias áreas del conocimiento del currículo es-
colar vigente. El estudio de los artrópodos fue el 
centro temático de la propuesta y se promovió 
la expresión artística de lo vivenciado en distin-
tos momentos del proceso. 

¿Cómo se originó esta propuesta en la 
Facultad de Ciencias?

La propuesta surgió a instancias de la Comi-
sión Predio de la Facultad de Ciencias, enmarca-
da en sus objetivos institucionales relacionados 

Ciencia y arte “a la mano”
Aprendiendo en y desde la naturaleza

a la integración con los centros educativos del 
barrio. Con el apoyo de la Unidad de Extensión 
de la Facultad se desarrolló la idea de que alum-
nos de las escuelas del barrio pintaran murales 
en el predio de Facultad 1 (denominado Parque 
de Ciencias). A esta propuesta se integró la So-
ciedad Zoológica del Uruguay que, mediante 
un llamado interno, promovió la participación 
de tres entomólogos y un especialista en evolu-
ción. Una vez conformado el equipo de trabajo, 
se diseñó un plan de actividades a desarrollar 
durante el transcurso del año curricular 2014, 
entre las que se incluyeron pequeñas investiga-
ciones, charlas y talleres, que tendrían lugar en 
las escuelas y en el predio de la Facultad. Este 
proyecto fue presentado a la dirección de la Es-
cuela y a la maestra de sexto grado, quienes en 
conjunto evaluaron su pertinencia y aceptaron 
embarcarse en el mismo.

 1  Una experiencia similar y en el marco del mismo proyecto se realizó con otro 
grupo de sexto de la Escuela Nº 268 “Dr. Arturo Lussich”, turno matutino, en 
torno al estudio de las aves. 
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¿Cómo se implementó?
¿Cuál fue su desarrollo?

Se diseñó un conjunto de actividades pre-
senciales con el grupo escolar y su maestro cada 
quince días aproximadamente, que tuvieron lu-
gar en la Escuela y en la Facultad de Ciencias, 
según el tipo de actividad. Los contenidos prin-
cipales de las jornadas a lo largo del año fueron 
los siguientes:
►	Primera jornada. Lanzamiento del progra-

ma e introducción a la identificación y al re-
conocimiento de diversos grupos de peque-
ños animales que habitan el entorno escolar.

►	Segunda jornada. Observación de peque-
ños animales en los laboratorios de la Facul-
tad, utilizando lupas binoculares; y charla 
sobre las colecciones científicas en la Sec-
ción Entomología.

►	Tercera jornada. Introducción a la investi-
gación científica en el marco de la propuesta 
educativa “Enseñanza de la Ecología En el 
Patio de la Escuela (EEPE)”. El ciclo de in-
dagación y la formulación de preguntas.

►	Cuarta jornada. Diseño del estudio y toma 
de datos en el predio de la Facultad para res-
ponder la pregunta elegida y desarrollar un 
ciclo de indagación completo.

►	Quinta jornada. Organización, resumen e 
interpretación de los resultados obtenidos.

►	Sexta jornada. Taller lúdico “Concepto de 
especie y evolución por selección natural”.

►	Séptima jornada. Pintada de muros de la 
Facultad de Ciencias. 

La actividad con el grupo de niños se inició 
promoviendo el contacto y la observación deta-
llada de la naturaleza in situ en parcelas de 50 
x 50 cm durante quince minutos aproximada-
mente. Las mismas se ubicaron horizontalmente 
sobre el suelo, verticalmente sobre una pared o 
una corteza de árbol, y también se dio el caso de 
que una “parcela” adquiriera volumen cuando 
se la definió imaginariamente en el follaje de 
un arbusto. En estos sitios, los niños identifica-
ron todos los pequeños animales diferentes que 
observaban y los registraron a través del dibujo 
y la escritura. En la puesta en común, los ani-
males registrados se clasificaron de acuerdo a 
criterios seleccionados por los niños. Se trabajó 
en el reconocimiento de las distintas regiones 
corporales y otras características morfológicas 
que permiten distinguir las clases de artrópodos, 
utilizando claves simples de identificación y lu-
pas binoculares.

En una segunda instancia de trabajo, los 
niños fueron organizados en pequeños grupos 
y se les asignaron nuevamente parcelas de ob-
servación de 50 x 50 cm, ubicadas en zonas de 
vegetación herbácea en el predio de la Facultad. 
Esta actividad tuvo como finalidad la búsqueda 
y el reconocimiento de los distintos elementos 
presentes, utilizando distintos sentidos, y la for-
mulación de preguntas que expresaran su cu-
riosidad, sus ganas de saber sobre ese pequeño 
universo con el cual se estaban conectando. Se 
los motivó a registrar sus observaciones y per-
cepciones generales a través de un croquis y/o 
la escritura.

Posteriormente, en el salón de clase, las pre-
guntas realizadas por los niños fueron puestas 
en común y analizadas cuidadosamente. En pri-
mera instancia se distinguieron distintos tipos 
de preguntas: algunas que podían ser respondi-
das a través de la consulta a un experto o un tex-
to en libros, revistas o internet, otras a través de 
la reflexión o de opiniones, y por último, las que 
podían ser respondidas a través del desarrollo 
de un ciclo completo de investigación, el Ciclo 
de Indagación (ver Cuadro 1).

Con estas últimas se continuó en un proceso interactivo de reformulación y ajuste entre niños 
y docentes, cuyo resultado final fue un conjunto de preguntas que compartían ciertas pautas (ver 
Cuadro 2). 

Cuadro 1. Representación esquemática del “Ciclo de Indagación” (cf. Arango, Chaves y Feinsinger, 2009)

CiClo de indagaCión

1. PRegUnTa

Surge de 
la observación, 
 la curiosidad

y el marco conceptual. 

3. ReFleXión

¿Qué se encontró?
(conclusiones). ¿Por qué 

podría haber resultado así? 
El diseño, ¿nos respondió 
fielmente lo que queríamos 

saber?, ¿y los ámbitos 
más amplios?

2. aCCión

Diseñamos el estudio. 
Recolectamos la información 

según el diseño.
Resumimos, analizamos y 

presentamos los 
resultados.

Cuadro 2. Resumen de las pautas para la elaboración de preguntas
que pueden ser respondidas mediante un ciclo de indagación

PaUTaS PaRa la elaBoRaCión  de laS PRegUnTaS

Respondibles. Que se puedan contestar en el espacio y tiempo disponibles. Las preguntas de-
ben precisar la información que se va a tomar y registrar (cantidad, tipo de bichos o plantas, 
tiempo, color, distancia, textura). Muchas preguntas que empiezan con “¿Cuáles?”, “¿Cuántos?”, 
“¿Dónde?”, “¿Cuál es la diferencia?” “¿Cómo varía?” pueden contestarse a través de un Ciclo de 
Indagación.

Comparativas. Deben explicitar una comparación entre situaciones diferentes y debe notarse la 
idea, la razón de por qué comparar (el concepto de fondo). Por ejemplo: comparo zonas secas 
y zonas húmedas porque sospecho que la humedad afecta lo que voy a medir (el dato o infor-
mación), la cantidad y el tipo de plantas.

interesantes, atractivas. No deberían tener una respuesta conocida de antemano y no deberían 
requerir un trabajo muy tedioso para responderlas. Esto va a depender de la edad y los intereses 
de las personas que realizarán la indagación.

Claras y sencillas. Deben ser entendidas por todos, de lo contrario no vale la pena seguir re-
alizando la indagación. No deben intentar poner a prueba muchos factores a la vez y no deben 
necesitar equipos caros o difíciles de conseguir.

Este proyecto se basó en la concepción de que acer-
carse a la naturaleza “de primera mano” es el primer paso 
a partir del cual es posible motivar la curiosidad y desa-
rrollar un proceso de generación de conocimiento a través 
de la ciencia. En este sentido, los patios y alrededores de 
las escuelas así como el Parque de Ciencias ofrecen exce-
lentes posibilidades de observar, cuestionar y comprender 
distintos aspectos de la naturaleza. Son verdaderos “labo-
ratorios vivientes” para investigar acerca de la biología 
de los seres vivos, sus interacciones y su relación con los 
humanos. En este proceso es posible integrar todas las 
áreas del conocimiento, generando motivación y víncu-
los afectivos con el medio natural y social local. En este 
sentido, la propuesta educativa Enseñanza de la Ecología 
en el Patio de la Escuela (EEPE) fue la base conceptual y 
filosófica que motivó y guió el diseño de esta experiencia 
(Arango, Chaves y Feinsinger, 2009).

Ciencia y arte “a la mano”
Aprendiendo en y desde la naturaleza
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En este proceso de construcción colectiva pudimos notar cómo la PREGUNTA que comienza 
con un “¿Por qué...?” no nos permite iniciar un ciclo de indagación, pero sí obtener otra pregunta 
conteniendo la inquietud que la originó. Esta nueva pregunta, que surge de la reformulación y del 
ajuste, sí podrá ser respondida a través de la toma de datos propios según un diseño predefinido. 
Finalmente, los niños seleccionaron una pregunta en este último conjunto: “¿Cuáles y cuántos pe-
queños animales encontramos en zonas de pasto largo y de pasto corto en el predio de la Facultad 
de Ciencias en una tarde de invierno de 2014?”. Junto con los docentes, los alumnos diseñaron el 
muestreo, discutieron las diferentes alternativas de obtención de los datos, armaron la lista de ma-
teriales, ¡y se prepararon para salir al campo! (ver Cuadro 3, puntos 1 y 2).

En cada una de las zonas a muestrear (“zonas 
de pasto alto” y “zonas de pasto corto”, o sea, 
lo que iban a comparar) se ubicaron las unida-
des de muestreo (o parcelas), las cuales fueron 
asignadas a los distintos subgrupos de niños. 
La unidad de muestreo se definió como un cua-
drante de 50 x 50 cm, que los niños delimitaron 
con estacas y piolas. El mismo fue subdividido 
en cuatro subcuadrantes para facilitar y organi-
zar la obtención de los datos. La toma de da-
tos consistió en reconocer los distintos tipos de 

de reunir los de todos los equipos, completando así una tabla “madre”. Para ello hubo que unificar 
criterios, como los nombres de los distintos tipos de animales encontrados. Posteriormente se revisó 
la tabla, se analizó la información obtenida y se graficó utilizando las XO (Figura 1).

Todos los pasos involucrados en la planifi-
cación del estudio, así como la colecta de da-
tos en la naturaleza, su posterior organización, 
resumen, análisis y presentación corresponden 
a la segunda etapa del Ciclo de Indagación, de-
nominada ACCIÓN. En la descripción de los 
resultados se discutieron conceptos básicos de 
ecología, como riqueza y composición de espe-
cies y abundancia.

Por último, en la etapa de REFLEXIÓN se 
interpretaron los resultados obtenidos, se cues-
tionó lo realizado hasta el momento y se pensó 
cuidadosamente en posibles causas de dichos 
resultados, extrapolaciones y también aplicacio-
nes. Surgieron reflexiones muy interesantes que 
fueron discutidas entre todos, por ejemplo, que: 
no siempre lo que uno espera encontrar es lo 
que efectivamente encuentra y eso nos enfrenta 
a buscar explicaciones alternativas. También se 
hizo evidente en la discusión la necesidad de es-
tudiar acerca de la biología de los animales invo-
lucrados para interpretar los resultados. Otra re-
flexión muy valiosa fue en torno a la variabilidad 
de la naturaleza, lo cual requiere la repetición de 
la toma de datos, de lo que se desprende que el 

Cuadro 3. Resumen de pasos a seguir para desarrollar un Ciclo de Indagación completo con éxito

el Ciclo de indagación nos provee de una serie de pasos ordenados y 
sencillos

1. Cuándo la PREGUNTA está en su versión final es importante preguntarse: 
¿Qué observamos y registramos?  
¿Qué comparamos? 
¿Cuál es el concepto de fondo?

2. En la etapa de la ACCIÓN, se debe definir:
¿Cómo se tomarán los datos y con que instrumentos o materiales? ¿Cuántas veces? 
¿Cómo se seleccionarán las “muestras”?
¿Cómo se registrarán los datos? Confección de tabla u otros.
¿Cómo se organizarán, resumirán y analizarán los datos recolectados? 
¿Se elaborarán tablas, gráficos, diagrama de conjuntos?

3. en la etapa de ReFleXión se interpretan los resultados obtenidos y nos preguntamos o 
cuestionamos:
¿Por qué podría haber pasado así? (o sea, las causas posibles)
¿Lo que causó los resultados, ¿podría haber sido lo que pensamos al inicio (el concepto de fondo 
o habrá sido el efecto de “otro” factor?
También podemos extrapolar. ¿Será posible que la respuesta que obtuvimos sea la misma para 
un evento semejante en lugares diferentes? ¿O en tiempos diferentes? (diferentes estaciones del 
año, por ejemplo) En el Ciclo de Indagación denominamos “ámbitos más amplios” a estos cambios 
de escala espacial o temporal, así como otros organismos u otros hábitats.
Y especular hacia posibles aplicaciones como, por ejemplo, el manejo de áreas verdes u otros 
espacios urbanos o rurales, o la conservación en general.

4. ¿Qué nuevas preguntas surgen en la etapa de ReFleXión o en las etapas previas? 
Sobre la ética... ¿Subimos la naturaleza hasta nosotros o 
bajamos hacia ella?
No siempre aprendemos más cuando subimos la naturaleza 
hasta donde estamos (ejemplo de bicho en un frasco), sino 
cuando bajamos hacia ella (ejemplo, niño agachado mirando 
un bicho, su desplazamiento, sus interacciones). En el primer 
caso aprendemos de la forma y los colores del bicho y tam-
bién aprendemos a “anestesiarnos” al sufrimiento de un ser 
vivo; de la segunda aprendemos a ser observadores de la 
verdadera historia de ese bicho, más allá de su color y su 
forma, y también aprendemos de los tiempos de la natura-
leza, que nos hacen esperar, volver al otro día y construir un 
conocimiento a través de una sólida observación.

pequeños animales que encontraban, asignarles 
un nombre y contar cuántos individuos de cada 
tipo se encontraban. O sea que el dato o la in-
formación a relevar (la variable de respuesta) 
es: tipo y cantidad de pequeños animales. Con 
esto definido, podemos quedarnos tranquilos de 
que la pregunta cumple con la primera pauta 
(ver Cuadro 2). Los datos fueron registrados en 
una planilla previamente diseñada en la etapa 
de planificación del estudio. Una vez finalizada 
la toma, se hizo una puesta en común con el fin 

Figura 1. Fotos de la actividad mostrando diferentes formas de representar los datos obtenidos

dato único no es válido y la escasa repetición en 
la toma de datos puede ser poco representativa, 
por lo cual hay que pensar en el “tamaño” de 
la muestra. La ética en la investigación fue un 
aspecto que también surgió como reflexión en el 
proceso de investigación relacionado a la mani-
pulación de los pequeños animales in situ y el 
ambiente en general (ver Cuadro 4).

Cuadro 4. Reflexión de Andrea Caselli (Docente y educadora, Universidad 
Nacional del Centro de la Provincia de Buenos Aires, Tandil, Argentina)

Ciencia y arte “a la mano”
Aprendiendo en y desde la naturaleza
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También surgió la idea de extender el estudio a otros 
momentos del año, lo cual complementaría lo ya realizado; 
advino entonces una nueva pregunta en la que se compara-
rían momentos del año en una zona u otra de pasto. Como 
conclusión del estudio se constató la importancia de man-
tener ambas zonas de pasto en el predio de la Facultad, 
o sea, zonas de pasto largo y zonas de pasto corto en un 
mismo momento, lo que en la naturaleza ocurre por la ac-
ción de los herbívoros. De esta forma, como mostraron los 
datos obtenidos, el parque ofrecería hábitats distintos en un 
mismo momento y la posibilidad de coexistencia de mayor 
cantidad de tipos diferentes de pequeños animales.

Cabe mencionar algunas áreas del conocimiento que 
fueron integradas a lo largo del proceso; en matemática 
se trabajó el diseño de tablas así como la elaboración e 
interpretación de gráficos; en lengua oral y escrita, la des-
cripción de los resultados obtenidos y su presentación al 
grupo. También se trabajó en informática: se utilizó la XO 
en la elaboración de tablas y gráficos así como el relato de 
lo realizado. A lo largo de la experiencia se buscó informa-
ción en internet sobre distintos temas.  

(1,5 x 5 m aproximadamente) para delimitar el 
contorno de los dibujos. Posteriormente, en dos 
jornadas de trabajo, los dibujos fueron pinta-
dos por los niños con la colaboración de estu-
diantes, docentes y no docentes de la Facultad. 
Finalmente, esta actividad fue presentada en el 
III Congreso Uruguayo de Zoología y se invitó 
a los participantes del congreso a ver el mural. 
También los niños y la maestra fueron invitados 
a participar y brindar su percepción personal 
acerca de lo vivido.

¿Cómo evaluamos la actividad?
Consideramos que esta propuesta de trabajo 

cumplió con los objetivos generales de aproxi-
mar a los niños a la investigación científica des-
de el contacto directo con la naturaleza en un 
ambiente de disfrute y motivación permanente, 
incorporando a lo largo del proceso diferentes 
saberes, habilidades y destrezas.

También cumplió con el logro de algunos 
objetivos específicos definidos, entre los que 
vale la pena destacar: 
1. Identificación por parte de los niños de los 

distintos tipos de pequeños animales del en-
torno cercano.

2. Familiarización por parte de los niños con 
el uso de lupas y guías de identificación de 
pequeños animales invertebrados, profundi-
zando en artrópodos.

3. Reconocimiento de las condiciones ambien-
tales y recursos que requieren las distintas 
especies.

4. Aproximación a la importancia de las colec-
ciones científicas, conservación de la diver-
sidad biológica y efectos de las actividades 
humanas.

5. Conceptualización del término “especie” y 
de la idea de evolución por selección natural.

6. Introducción a aspectos vinculados a dife-
rentes estrategias de vida y adaptaciones de 
los distintos grupos de animales que habitan 
el entorno cercano.

7. Elaboración de una expresión plástica colec-
tiva inspirada en el trabajo previo realizado, 
y pintada de murales en el predio de Facul-
tad de Ciencias.

8. Integración de diversas áreas del conoci-
miento a lo largo del proceso.
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Consideraciones generales
Esta experiencia fue sumamente enriquece-

dora para todos los participantes involucrados, 
los niños, la maestra y los distintos miembros de 
Facultad. Más allá de la experiencia en particular, 
queremos resaltar las “bondades” de la propuesta 
educativa Enseñanza de la Ecología en el Patio 
de la Escuela, la cual promueve la enseñanza de 
la ciencia de una forma amena y “disfrutable” ge-
nerando vivencias y aprendizajes significativos. 
En su aplicación constatamos la importancia que 
tiene para los niños dar respuesta a inquietudes 
propias a través de una secuencia clara y ordena-
da, que los enfrenta a desafíos que ellos mismos 
pueden resolver en un proceso que integra las 
más diversas áreas del conocimiento. Además, la 
vivencia directa en la naturaleza genera muchísi-
ma motivación y entusiasmo en los niños, y es la 
base de vínculos afectivos con el entorno que per-
durarán en el tiempo. La integración de las distin-
tas áreas del conocimiento es un aspecto clave en 
el quehacer educativo diario de los docentes. Por 
otro lado, persiste en el tiempo la potencialidad 
de aprovechar a posteriori los datos colectados y 
la experiencia vivida. Por lo mencionado y más, 
que escapa a esta publicación, creemos que el Ci-
clo de Indagación es una poderosa herramienta 
para conocer el entorno por parte de niños, ado-
lescentes y sus docentes. 

¿Cómo se integró el arte en este pro-
ceso de aproximación a la naturaleza y 
conocimiento de los artrópodos?

Desde el inicio, el dibujo fue el medio a tra-
vés del cual se registraron los elementos de la 
naturaleza y, en particular, los pequeños anima-
les en el entorno cercano de los niños. A lo largo 
del proceso se implementaron juegos y dinámi-
cas lúdicas, los cuales se llevaron a cabo tanto 
en el salón como en el patio de la escuela y el 
predio de la Facultad. Se incorporaron cuentos y 
leyendas sobre animales que se iban conocien-
do en el proceso. Se exhibieron videos espe-
cialmente seleccionados para trabajar o reforzar 
aspectos de comportamiento y de interacciones 
biológicas entre distintas especies. Como activi-
dades de creación plástica se modeló con barro, 
y se utilizó una gran variedad de elementos co-
munes y de uso diario en el diseño de represen-
taciones de distintos animales.

El dibujo volvió a tener un papel protagóni-
co en la última etapa del proyecto, en las accio-
nes tendientes a la elaboración y pintada de los 
muros de Facultad. Los niños realizaron dibujos 
sobre lo trabajado en todo el proceso, los cua-
les fueron “ensamblados” en una composición 
por un pasante y colaboradores de la Facultad. 
Esta composición fue proyectada en horas de la 
noche sobre un muro de Facultad de Ciencias 

Figura 2. Fotografías de diferentes instancias de la actividad 
realizada

Ciencia y arte “a la mano”
Aprendiendo en y desde la naturaleza


